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YOGA  

 

Ci-joint la fiche d’inscription pour l’année 2023/2024 

 
COURS D’ESSAI : Si vous souhaitez faire un 

cours d’essai, merci de vous inscrire sur la liste 
à la journée des associations ou par téléphone. 

 

REGLEMENT : La fiche d’inscription est 
donc à retourner complétée dès que 
possible, accompagnée de la totalité du 
montant en 1 ou 3 fois. 
COVID : Cette année encore, si le covid devait nous obliger à nous 
reconfiner, les cours pourraient être suivis en zoom. 

Vous pouvez m’envoyer votre inscription à mon 
adresse (voir en marge de gauche)  
Les cours seront assurés par Nabila le mardi et par 
Caroline le jeudi. 
 
Les 3 chèques seront encaissés en Octobre, Décembre 
et Février. 
 
Certificat médical : pour les adultes, il reste obligatoire 
tous les 5 ans. Les années intermédiaires, une 
attestation de bonne santé doit nous être donnée 
après avoir complété le questionnaire de santé.  
  

***** 

REPRISE DES COURS :  
Mardi 05 septembre 2023 

 

JOURNEE DES ASSOCIATIONS : 

Dimanche 03 septembre 2023 
 
 

 

YOGA 

ADULTES 
 

Mardi  
18h30 à 20h 

20h à 21h30 
 

Jeudi  
18h30 à 20h00 

20h00 à 21h30 
 

Centre P. Brossolette 

Saint-Maur 

Salle polyvalente 

N°1 
 

Personne à contacter : 

Patricia NIVOIX 

    06 74 82 82 40 

smus.yoga@gmail.com 
 

ENVOIS :  

38 rue de la Fosse Rouge  

94370 Sucy en Brie 

 

 


